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Аннотация. Изучение редких видов растений и животных остается 
актуальной проблемой, особенно в густо населенных регионах европейской 
России, так как площадь естественных природных ландшафтов постоянно 
сокращается. Ислледование редких и исчезающих видов флоры важно для 
выработки наиболее оптимальных путей их сохранения в составе естественной 
природной среды. 

Annotation. The study of rare species of plants and animals remains an urgent 
problem, especially in densely populated regions of European Russia, as the area of 
natural landscapes is constantly decreasing. The study of rare and endangered species 
of flora is important for developing the most optimal ways to preserve them as part of 
the natural environment. 

Ключевые слова: флора, степная растительность, редкие виды, охрана 
растений. 

Keywords: flora, steppe vegetation, rare species, plant protection. 
 
Атяшевский район расположен в самой восточной части Республики 

Мордовия. Площадь, занимаемая районом, составляет 1095,84 км2 (рисунок 1). 
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В геоморфологическом плане территория района располагается на северо-
западной части Приволжской возвышенности [1]. В ландшафтном отношении 
территория района полностью расположена в зоне лесостепи. Естественные 
природные комплексы почти повсеместно изменены в результате 
сельскохозяйственного и промышленного производства [4]. 

В структуре почвенного покрова сельскохозяйственных земель – 
черноземы, серые лесные (которые практически полностью распаханы), 
аллювиальные пойменные почвы.  

В настоящее время площадь лесов в Атяшевском районе составляет всего 
около 9,5 тыс. га, в том числе 8,5 тыс. га из них – в ведении гослесфонда. 
Основными породами являются клен остролистный (Acer platanoides), ясень 
обыкновенный (Fraxinus excelsior), дуб черешчатый (Quercus robur), береза 
повислая (Betula pendula), ольха клейкая (Alnus glutinosa), липа мелколистная 
(Tilia cordata), осина (Populus tremula) [3]. 

 
Рис. 1. Карта Атяшевского района 

 
Сейчас в растительности выделяются суходольные луга, пойменные луга и 

сельскохозяйственные земли на месте луговых степей. На склонах холмов, 
балок и оврагов, на карбонатных обнажениях сохраняются небольшие участки 
степной растительности, преимущественно с доминированием разных видов 
ковылей – Stipa sp. и типчака – Festuca valesiaca, здесь и произрастают 
наиболее редкие виды флоры [2]. 

Обобщение сведений литературы, гербарных коллекций и материалов 
полевых исследований показало, что в составе флоры Атяшевского района 
Республики Мордовия зарегистрировано 648 видов сосудистых растений (это 
около 45 % от флоры Мордовии в целом [5] ) из 360 родов и 84 семейств, в том 
числе 527 видов (81 %) аборигенной фракции и 121 чужеродный вид (19 %). 



 

Таксономический состав ведущих семейств флоры Атяшевского района 
приведен в таблице 1. 
Таблица 1 – Наиболее богатые по числу видов
района 

Из таблицы видно, что 10 ведущих семейств включают 57,6
родов и 58,5 % видов. В таблице 2 
осока (Carex) включает 19 видов (2,9
первое место по числу видов.
Таблица 2 – Состав ведущих

В составе редких доминирует группа растени
(рисунок 2). К луговым растениям относится один вид 
доминируют степные и отмечены немногочисленные лесные виды
жизненных форм преобладают 
стержнекорневые (27 %); по 
растений растений района 

В группе редких преобладают виды, имеющие наиболее высокую 
созологическую ценность (35 видов), они принадлежат к категориям «2 
уязвимые виды» (24 вида) и «1 
видов), а это более 20 % редких видов республики в целом. К категории «3 
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состав ведущих семейств флоры Атяшевского района 

Наиболее богатые по числу видов семейства растений Атяшевского 

Из таблицы видно, что 10 ведущих семейств включают 57,6
% видов. В таблице 2 приведены ведущие роды флоры, где род 

) включает 19 видов (2,9 % от общего числа видов) и занимает 
первое место по числу видов. 

Состав ведущих родов сосудистых растений Атяшевского района

В составе редких доминирует группа растений степных сообществ (89%)
). К луговым растениям относится один вид Dactylorhiza cruenta

степные и отмечены немногочисленные лесные виды
преобладают травянистые поликарпики, в том числе 

); по отношению к увлажнению среди р
растений района выделяется группа ксерофитов (46 %).

В группе редких преобладают виды, имеющие наиболее высокую 
созологическую ценность (35 видов), они принадлежат к категориям «2 

вида) и «1 – находящиеся под угрозой исчезновения» (11 
% редких видов республики в целом. К категории «3 

состав ведущих семейств флоры Атяшевского района 

растений Атяшевского 

 
Из таблицы видно, что 10 ведущих семейств включают 57,6 % из всех 

приведены ведущие роды флоры, где род 
% от общего числа видов) и занимает 

сосудистых растений Атяшевского района 

 
й степных сообществ (89%) 

Dactylorhiza cruenta, 
степные и отмечены немногочисленные лесные виды. По составу 

травянистые поликарпики, в том числе 
отношению к увлажнению среди раритетных 

%).  
В группе редких преобладают виды, имеющие наиболее высокую 

созологическую ценность (35 видов), они принадлежат к категориям «2 – 
находящиеся под угрозой исчезновения» (11 

% редких видов республики в целом. К категории «3 – 



 

редкие» принадлежит вид 
категории «4 – неопределенный вид

Рис. 2. Эколого-фитоценотические группы ред

Таблица 3 – Редкие виды растений района
региональной Красной книге
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редкие» принадлежит вид Rosa rubiginosa, а Dactylorhiza cruenta
неопределенный вид» [6]. 

 
фитоценотические группы редких растений Атяшевского района

 
растений района, с указанием категории редкости в 
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536 
 

Особенно интересны во флоре района 3 ксерофильных  полукурстарничка: 
Onosma simplicissima (семейства Boraginaceae) (рисунок 3), Helianthemum 
nummularium (семейства Cistaceae), Scabiosa isetensis (семейства Dipsacaceae). 

 
Рис. 3. Оносма простейшая (Onosma simplicissima) на склоне близ с. Селищи Атяшевского 

района 
 

На территории Атяшевского района произрастают виды: лук шаровидный 
(Allium globosum), осока стоповидная (Carex pediformis), скабиоза исетская 
(Scabiosa isetensis), смолевка башкирская (Silene baschkirorum), солнцецвет 
монетолистный (Helianthemum nummularium), которые нигде более в Мордовии 
не известны [2]. Все они находятся за пределами основных границ ареалов, 
площадь большинства популяций ничтожно мала. Это делает изученную 
территорию уникальной, подлежащей тщательному изучению и охране. Пути 
охраны растений различны, но наиболее эффективная охрана, несомненно, 
осуществляется на особо охраняемых природных территориях (ООПТ), 
которых на данной территории нет. Однако для небольших степных территорий 
абсолютно заповедный режим совсем не подходит. Должны разрабатываться 
специальные мероприятия, предотвращающие угнетение редких растений при 
неконтролируемом зарастании кустарниками, чужеродными видами, например 
кленом американским (Acer campestre L.).  
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Аннотация. В статье рассмотрено влияние препарата Иммуноцитофит на 

состояние фотосинтетического аппарата, проницаемость клеточных мембран и 
перекисное окисление липидов в листьях молодых растений кукурузы гибрида 
Делитоп при стрессовом воздействии пониженной температуры. Установлено, 
что предпосевная обработка кукурузы регулятором роста уменьшала 
негативное воздействие пониженной температуры на молодые растения и 
оказывала протекторное действие в условиях гипотермии. Показано, что 
наиболее эффективной оказалась концентрация Иммуноцитофита 10-6 М. 

Abstract. The article considers the effect of the drug Immunocytophyt on the 
state of the photosynthetic apparatus, the permeability of cell membranes and lipid 
peroxidation in the leaves of young maize plants of the Delitop hybrid under the 
stress of low temperature. It was found that pre-sowing treatment of corn with a 
growth regulator reduced the negative impact of low temperature on young plants and 
had a protective effect in hypothermia. It was shown that the most effective 
concentration of Immunocytophyte was 10-6 M. 

Ключевые слова: кукуруза, препарат Иммуноцитофит, температурный 
стресс, фотосинтетический аппарат, перекисное окисление липидов, 
проницаемость клеточных мембран. 

Keywords: corn, Immunocytophyte preparation, temperature stress, 
photosynthetic apparatus, lipid peroxidation, cell membrane permeability. 


