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МЕДИЦИНСКИЕ НАУКИ 

УДК 61612-005: 615.22 

ОЦЕНКА ПРОТИВОИШЕМИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ 
МЕТАБОЛИЧЕСКИХ СРЕДСТВ 

Н.Г. Герасимова 

Для оценки противоишемической активности потенциальных лекар-
ственных средств используют различные методические подходы, однако 
наиболее показательным остается метод определения зон ишемии и некроза у 
животных с экспериментальным острым инфарктом миокарда. Известно, что в 
ранние сроки после лигирования коронарной артерии исследование размеров 
указанных зон повреждения сердечной мышцы представляет большую 
проблему и является весьма трудоемкой процедурой. В связи с этим, наше 
внимание привлекла методика дифференциального индикаторного метода, 
разработанная Л.Н. Серновым [1]. 

Было выполнено пять серий экспериментов на белых нелинейных 
крысах. Первая группа животных (п=17) внутривенно получала 0,5 мл изо-
тонического раствора хлористого натрия и была использована в качестве 
контроля. Пропранолол (1,0 мг/кг), как препарат, обладающий эталонными 
противоишемическими свойствами, назначали животным второй группы 
(п=6). Третьей группе крыс (п=8) также внутривенно вводили креатинфос-фат 
в дозе 200 мг/кг. Животные четвертой и пятой экспериментальных серий 
получали терапию димефосфоном (200 мг/кг) и мексидолом (20 мг/кг) 
соответственно. Препарат сравнения и все испытуемые вещества вводили 
наркотизированным подопытным животным в бедренную вену через пять 
минут после окклюзии коронарной артерии. Результаты опытов представлены 
в таблице 1. 

Таблица 1 - Влияние исследуемых препаратов на размеры зоны ишемии и нек- 
птпв v KTikir ЧРПРЧ 4 ияг.я погпр ЧКРПРПИМРНТЯПКИПГП мнгЪяп^тя мнпи-яппя 

Условия 
опыта 

Доза, 
мг/кг 

п Зона ишемии/ 
масса миокарда

(%) 

Зона некроза/ 
масса миокарда

(%) 

Зона некроза/ 
зона ишемии (%) 

Контроль - 16 34,5±2,3 21,2*2,4 62,5±4,3 
Пропранолол 1,0 6 29,7±3,0 12,1+1,4* 40,5±5,2* 
Креатинфосфат 200,0 8 30,1±2,7 16,4+1,7* 51,2+3,4* 
Димефосфон 200,0 6 31,0+4,0 15,0+1,8* 49,0±5,3* 
Мексидол 20,0 6 35,1±3,4 9,8±2,6* 32,4±6,7* 

Примечание:  *-  отличия от соответствующего показателя в  кон-
трольной'серии опытов достоверны при р<0,05. 

В контрольной серии опытов через 4 часа после лигирования коро-
нарной артерии отношение зоны ишемии к общей массе миокарда составило 
34,5±2,3 %, а отношение зоны некроза к   общей массе миокарда - 
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ской флоры в конечном итоге способствует расширению «стабильного ядра» 
исследуемой флоры, однако скорость пополнения адвентивного компонента 
натурализующимися видами невелика и постоянна. 

Среди эколого-фитоценотических групп преобладают рудеральные 
растения (158 видов), из которых - 20 сорно-луговых и 28 культивируемых и 
сорных, таких как ячмень, конопля, кукуруза и др. Далее следует группа 
культивируемых видов, главным образом, дичающих декоративных ин-
тродуцентов (60). Менее богаты группы луговых (8), лесолуговых (7), лу-гово-
болотных (6), лесных (2) и водных растений (1 вид). Характер про-
странственной структуры городских заносных видов в пределах их вторичных 
ареалов коррелирует с типами мест обитания. Ленточный тип размещения (25 
видов) присущ преимущественно эпекофитам (19), встречающимся на 
обочинах дорог. Очаговый тип (30) имеют сорняки эпекофи-ты (12) и 
колонофиты (11). Диффузный тип (53) характерен для спорадически 
встречающихся эфемерофитов (24), узколокализирующихся эпеко-фитов (16) и 
колонофитов (10). Сплошной тип ареала (46) чаще имеют эпекофиты (34), 
образующие на соответствующих местообитаниях равномерные заросли и 
изначально являющиеся рудералами и агриофиты (9). Локальный тип (83) 
характерен для эфемерофитов (44) и колонофитов (30), натурализовавшихся в 
одном месте. Фитоценотический тип характерен лишь для 5 агриофитов. 

УДК 504.5:599(470.345) 

ЛЕСНАЯ МЫШЬ КАК ВОЗМОЖНЫЙ БИОИНДИКАТОР 
ЗАГРЯЗНЕНИЯ ТЕРРИТОРИИ РМ ТЯЖЕЛЫМ 

МЕТАЛЛОМ МОЛИБДЕНОМ 

А.В. Андрейчев 

В настоящее время весьма приоритетно использование видов мелких 
млекопитающих в качестве биоиндикаторов загрязнения среды ТМ. Осооое 
положение этих видов обусловлено следующим: 

1. Большинство видов мелких млекопитающих являются 
фитофагами. 

2. Мелкие млекопитающие обеспечивают транспорт загрязнителей от 
почвы и растительности к животным высших трофических уровней. 

3. Широкая распространенность ММ и их значительная биомасса 
позволяют получить репрезентативные для регионов выборки животных. 

4. Физиологическая, анатомическая и трофическая близость многих 
видов млекопитающих и человека позволяет своевременно выявлять опасные 
тенденции в загрязнении отдельных экосистем [1]. 

Для биоиндикационных исследований в районах техногенного за-
грязнения РМ удобно использование наиболее многочисленного вида -лесной 
мыши, характеризующейся напряженным состоянием физиологи- 

ческих процессов. Техногенная нагрузка лежит в пределах резистентности 
этого вида. Цель работы состояла в изучении популяций лесной мыши, 
обитающих в условиях промзон (Центральная Промышленная Зона 
г.Саранска, Северная Промышленная Зона г. Саранска, ТЭЦ-2 г. Саранска, 
завод РУЗХИММАШ г. Рузаевки, предприятие МОРДОВЦЕМЕНТ в п.г.т. 
Комсомольский) и на фоновой территории (Биологическая станция МГУ им. 
Н.П. Огарева в Б-Березниковском районе) на загрязнение ТМ, в частности Мо. 
Выбор этого ТМ не случаен, так как источниками загрязнения Мо на 
территории РМ являются: выбросы теплоэлектроцентрали, производство 
цемента, производство сплавов. Кроме того по имеющимся данным снежный 
покров и почва в РМ значительно загрязнены Мо (Кс от 1,5 до 27,1) [2]. 

С мая по август 2006 года производился отлов особей Apodemus 
sylvaticus L. на техногенных и фоновой территориях РМ с помощью ловчих 
цилиндров и ловушек Геро. Было отловлено 76 особей: 539 и 23 S-У 
отловленных особей измерялись следующие показатели: длина тела, длина 
хвоста, длина ступни, высота уха, масса тела, масса внутренних органов. 
Проводился анализ подготовленных проб (минера-лизаты отдельных 
внутренних органов) на содержание молибдена ФЭК-методом по Тауциню в 
лаборатории зоологии биологического факультета МГУ. Результаты 
проведенных исследований позволяют отметить биотопические и половые 
различия по основным интерь-ерным показателям и содержанию Мо. 

Отмечена большая масса тела самцов (17,2±2,1 г.), отловленных с 
фоновой территории (Биостанция) по сравнению с территориями техногенного 
загрязнения: ЦПЗ (15,8±1,2 г.), СПЗ (14,3±2,3 г.), ТЭЦ-2 (15,5±2,8 г.), 
МОРДОВЦЕМЕНТ (15±1,3 г.). Данная тенденция характерна и для таких 
показателей, как масса печени, масса почек, масса легких. Коэффициент 
вариации (CV) по всем интерьерным показателям значительно выше у 
контрольных самцов. Все показатели самок Apodemus sylvaticus L. из 3 
техногенных районов (ТЭЦ-2, РУЗХИММАШ, ЦПЗ) 
™»т,ш„Пт  пл^чотолн   ifnu-mnniHUY   пгпбей    PV  (%\  КОНТПОЛЬНЫХ   СаМОК ..^„„„1Ш„.^.   ---------------_^_.-..................... --------- г -------------------  ч     , 
наивысший по длине тела, длине хвоста, массе тела, массе почек, массе 
сердца. 

Наибольшие содержания Мо выявлены в печени лесных мышей на 
техногенных территориях ЦПЗ (173 мкг/г), СПЗ (102 мкг/г), ТЭЦ-2 (53 мкг/г),     
по     сравнению     с     фоновой     территорией     (17     мкг/г). 
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2. Ямашкин А.А., Тимашев И.Е. Культурный ландшафт РМ. - Саранск: 
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Работа выполнена под руководством 
профессора, д.б.н. В.А. Кузнецова 
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